
? #�� ����� ���
 ����	��?

? Wie ist das Verhalten der Erkrankten?

*������� ��� �����
�� ��

���� ��

�
��� �
������
���
 ��������� � ���
�
��� ���
�� ���-
���
����� ������ �
���
�. ��������
 ���-
����� !�����
��� �������� � �
�
 � �������
��-�����
�: 
�"
� ����������� ��

�
��

������
���, ����� � ���
 ��
�

����� ������ � 
�
����������, „�
���������“, �
"
 � ���
 ���-
��������� ������
��� ��� ��"
 %������. 5����
��������� � ����� ���"
 ��

�
��� 
�!�
��� �
���
 �������� ��
�, ���
�������� ���
�!�
-
���, ����������� �
�� ���
�����
, ���������
�
������
, ��
��
��

�
. C�����
 �
 ��
���
�
����� ����
� „�������
�“ �
�
"������
�, �

��
��� �������, ��� ���!�� ������ (��� ������-


�
 �������
 �����#���#��); ��� �������,
��� ��
� ��� 
�� ������ ��� ������� ��

�����.
����, �������	�
 !�����
��
�, 
��� �� ����-

��� 
�� ������ �, ��� �
��#�� �� %��, ��� 
����!
 � ����!
 �����"����� � �� ������
����

�� – ���
�� ���� ������ �
������
�������.

? #�� ��&	����� ����&	�?

? Wie entsteht die Krankheit?

Q�����
���
 ������� ��������� � �����
��-
���
, ��������
���
 ����
"�
��

 ���
�
���-
��� �������� ��������� 
����. *���� 1% 
���
�
��� �������
� �� �����
������	��
„����������“ � ���
�
������ �����#��� �
���-

������ !�����
���
� ��
���
�
�. I�������
�
���
� 
�"
� �
�
 ��
�������� �����
����

��� 
��
�� ��
���	�
 ������
:

6��������
, ��� 6� ����� �
� ������ ����� �
�������� ��������� � �����-�� ������� �����
,
�����

� � 8��
�
. 5����
, ��� 6� �� ��
 ���-
�
�� � ������, ���������� �� 6�
 ��"�
, ����-
"��	�
, ������� �� � 6�� �����, ���
�"��
��"
 "
����
 ���� � �
��. ?���������
 �
�
"�-
���� ����, ������
 ������ ��������� �����
��
!�����
��
�. /�� �
 
���� ������������ ���-
��
 ������� ������
���, ������	�
 �� ������
���
�, ���� ����
��� ��� %��
 ��"��

���
���� �����
 �����. 5�, �����

�, ���

,
��� 
��� 
� �������
 � �����
 ��"�� ��

���
�, 
� 
�"

 �� 
�
��
, "
���
, ���
��-
��
 �����
 ���
�
����, ������ „��
���
��“ �
�����
 �, �����
����
���, ����� �� ��
 �����-
����. +�� ���
�"����� ���������� ����
� ����-
!�
 ����
��
; ������ �
������
�
 ��� ���

��-
���� ��	
��������� ���
� ���

 ��"��
,
��
�����
 � ������
 ����"
���, �
�
����

�


�
����, "
���
� � �����
�, ������ ����
,
��
��������"
���
 � !�����
��� � ����#��

��� �� 

��!
� 

�
 ��

� �� ��


�� ���"�


��-�� ����
"�
��� ��������
��	�� � �
�
����-
�����	�� �����"�
��
 ����

 ��������� 
����.
5����
 �������� ������ !�����
��� ����-
����� �� ������ 
��
��: �
��
�#�� �
��������-
��� � �����"
��� � ���� 
�� (��� ������

��
�����
), ���"
 ��� � ���������� �
�
��� ������-
���� �
"��
 ����	
��
 ������
������, �	�-
	��� �
�� �
����
�

�
 ��� ����������� �
�� �
���������. 6 ������ ����� �����
����� ������

!�����
��
� �
 ����
��� 
�� ������ ���,
������� 
�� ����"��	�
 � ���"�
���
.

@ �������, �������	�� !�����
��
�,
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��
�
� ����������, �
�
"������ � 
�!�
���,
����������� ����!
���
� ���
�������
 ����
� �������
 �
!
���. I����
����
 ������
����-

��� �������
 ������
��

 �������� (��� ����-
��

�� �
�����
�������), ����
�
, ����� �

������	�
�� ����
�#�� ����������

 �����
�������� � ����#��.

? #���� 
��� 	�������
� �������	
��?

? Welche Maœahmen mÏsen ergriffen werden?

6 �
���� ������ ���� �����
����� ������
�-
���� ����� ��� "
 �
���
�	��, ��� � ��
� ����-
��
. 6 ����!�����
 �����
� ������
 �
 ����-

���, ��� %�� ������������ ����
��� ���
���� �
������������ �� ��
�	�. '����� ������� �
��
�	�� ������"���, � �� "
 ��

� ��������-
��� ���������� ��
���� ��������, ��"
 ��"
��
�������	
�� !�����
��
�, � �
������
����
�
�
���. �
�
��� 
������
���� 

���, ������
��� � %��� 
�

�� ��
��� ������
�, ��������
��������
����
 �
�
��
 �� �����
 ������ �
��
�	� ������
, �������	�
 ������
���
�
�����
�����
� (�
. ���. 116–117). & �������


%���� �
!
��� �
 ����� 

�����. 6
�� ����

���
!���� �
�
��� ������ ���� ���
��� ����-
��
 ����� ������ ���������� ����� � ������
�-
����
, ������
 ����� �� �
�� ���
����
������ ��
�� �������
.

*�������� !�����
��� ����
��� �����
��-
��

, ��� ������
 ������
 ���������� ����-
��� ����� � �
��
�
������, ���
�� ��� 
�����
����
����� 
���
��� ������, 
���
� � �
������,
�� ��� �����, ��� � ������
�����
 �������� �
��-
����
� ��������� 
������� � ���
�
��������.
*�� %��
 �
��

������� �
������
 �������
���
�
���:
� /���	
��
 � ��#�
���
 ���"�� ����

��������� 
��
���
���
, ��������� ���

�"
� ����. �
 ���������
�� „��
��!
-
�����“!

� *����
���
 �� ���
���
 ����
���� ��!
�-
��� ����
���� �������� !�����
��
�. �

����� �
���� ���-���� �����
; �
������
�

����
������ ������
������, ������� �
���
�
��������. 8��, �����

�, ������
�-

���� �
 ���"�� �������� �� ��������, ���
��� ��������� �
������
�
 ���������
����� � ���
�������.

� �
 ���������
�� �����
.&��������
 ������-
����
, ����� ������� ���������� �
������-
��
.

� C����
 ������� ��
, ��
 ���
��� ������
�
��
�
���.

� *�������
�� ������
� ��
���� ��
�
������,
��� �� ����
 � ����
�"���
�
 
��.

� 2��� ��#�
�� ��-�� ���
��� �
 �������� �
��-
����
���� � ����
 �
�
���, � ��������
��-
��
 �
�
��
 �
���
"��, �� ���� � ������
�-
���� ���"�� 

� �� %��
 �������� ����-
	���.

? #�� ���������
 ����	��?

? Wie verläuft die Behandlung?

6 ������ ���
 �����
����� �� �
���
 ����

����� 

����

������� �
�����. �
����
�����,
(�
 ���. 75–77), �������� ����!
, �

 ������
����������	�
� ��
�����
�. /�� �

!�������
� ����!
���
 �����
��
���
 ��#
��� � �����-
��
 
���
 � ���
������� ��������
 
�� (�
�
-)
�����"�
��� ���, ��� ������
, ������	�
�� �
������ ���
 �����
�����, 
���� ����
�
��� 
������	����� � �������
!
���
� ��!
���
�
���������. 6���������
��
 ����!
���� ����-
#�� ��
��
� ��


��. 6�"�� �
������� �����-

��� �
����
����� (����
���, � �����
 �
����-
��
���� ��� ����������� � ���
 ���
�#��).

������
�����
 �
������
� �����, ��� ������
!�����
��� ��
�������
� ����� ��"���
 ����-
�
����
. C�����
 �
������
 	���	�� �
"�
.
6 ������ ���
 �����
����� �
 ���� �������
���
�����
 � ���������#�� ��!
����� ���������,
����� �����
�� �����
��

 �����"
��
, ���
�-
��������� ���, �
������� ����������
. 6 %���
�
���� ������
 �
 ���"�� �����
��� ��"��

�
!
���, �����

�, �����	�
�� �

�� ��� ���-
�
����. ������
����� � ���� ���"�� ���������
����
�����
 �� ��, ����� %�� �
!
��� ������
,
������	�
�� � ������ ���
 �����
�����, �
 ���-
��
�����, ���� ��� � �������� ��"��
� � �
��-
����
� � ����	

. 6 %��� 
�

�� ��	
����
�
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���������, ��� ������� �� ���
� �������
�
�
��� �#
��� �����#��.

6 �����
 �
����� �����
����� ������� �
�����
�� ��������� � ��"���� � ����
���
����
�����#��. '����� ��� ���������� "
����
� ��-
���
��� ��������, �
 ���������� ������������ �

�� �
�������
� ������������
� � �
!
���
�
��� ����������� �
�� �����������
� 
�� ���
-
�
��

. 6 ����� �����#�� ������
����� ���"��
���������� ������, ��� !�����
��� – %�� 
���
��� �, ��� �������, ���� �� � ���
�����

��!
���
 ���������, �
�����

 ��
��, ������� 
�� ����
 � �����
�� �� ���
 �
!
���.
*�%��
� �
������
� ��������� �
������� ���-
���#��, ����� ��
�������� �
�� �� ������� ��
������� �������� � ������� ����, ��� �
 ����
-
��
!� ��
 
�� 
�
���, �� ��� %��
 �����!��� ��

�� ������
.

/����� !�����
��� ��
��
� ���#���������
�
�
��� � ����������
���� ������
 ��� � ����-
�
������	

 ���
�
��� ������#�. 6�"��, ���-
�� ������
����� ���� ������ ������
�, ��� ���
����
�"����� 
��. 2��� %�� ���
�"��, �
����-
��
� ���
���� ��������, ��� �� ��

� �
�
��� ��

�"
� ���������� �� ���
�
���
 ��#�. 6 ���-
#
��
 �
�
��� �
������
� ����
�"����� ����-
����. /�����, %�� �
 ������, ��� ���� ������-
����� �������� 

�, ��� ��
�
� ������
��
(„�
��
#� �
 ��������
���“), ��� �

 ���

 ���-
�
�"����� 
�� ��!
���
 ������, ����������

��
���� � ������� ��
��
�������, � ����
������, ��� 6� ������� 
�
���. 6 ������ ���
 
���
��� �
������
� ���
���� ������ � �
�����-
��� ������ �� ������ ���
��
���� ����
���.

>���	�� � ����	�&

Verlauf und Prognose

�
#����� !�����
��� � !�����
����������
�����
����� ����������� �����, �� �
 ��
���
������
�������� ������"��
����
 �
�
��

.
'��
���� ���
� �����
�����, ����
���	�

����
�, � �������
���
� �� ��


�� %������
�
���
���, �������"���	�
�� 

��#�
� ��� ��"

����
� ����������� ��������� 

"�� ��
�.
8��"
 �

���� �����
����� � �
������������

�
�
��

, � ����
����
 ��� �������������

�������

 ���
���. @ �
������� ��#�
���� �
�
�
��
 ��
� "���� ����������� ���� ��� ��!�
�
������� %������� �����
�����. &
�����!���


��#��� �
 
�"
� ���������� ��
��������
�
�
��
 ���
���.

6�"��
 ������� ��� ��
����
"�
��� �
#�����
���
���:
� $ ��"��
���, !�����
���
 ������� – �
#�-

�����
 �����
�����. @

��!��� ���� ���-

�"���� �
#����� ��� 
�� ��
����������,
�������� ������
 ����
�������
, 
�"�� ���
��
�	� ����

����
����� � ����
������
����
� �
����
������. 

� *���!
���� ��!
���� ����
���� �������
!�����
��
� ��
��
� ���
��
������ ����-
	
��� �� � �
�
 ��
�
 ��"
 � „�������
“
���, ����� �������� ���
��� (���� � 
����
��
���
�) �
 ��������� � �����, � ���"

��"�� ���
���� ��� ��
�

��� ����!
����,
��� � ��
�

��� ����"
���� ��
������� �
�
�
 � ����
��
���� "����.

� 2��� %�� ���
�"��, � �

�
 � � ����!
����


"�� ��������
� �
������
� ������
�-
�����, ���
�
�������� � ���
��
�������.
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